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Parcours FFA BF-MA-QL 

Durée du module d’environ 3 mois  
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Durée de la formation :  
• Apprentissage en contact en présentiel : 13 heures 
• Apprentissage en contact à distance : 13 heures 
• Apprentissage autonome individuel : 25 heures 
• Apprentissage autonome collectif guidé : 30 heures 

Total de 81 heures (26 heures en contact et 55 heures d'apprentissage autonome) réparties sur 4 jours de formation 
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