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CPI frima

Nous sommes un centre spécialisé en graphisme, création
web et dessin technique.

Notre approche pédagogique repose sur la personnalisation
des formations, en fonction des connaissances initiales de
chaque participant-e.

Chaque session est dispensée en téte-a-téte, tout en
intégrant un groupe de 8 participant-e-s maximum. Nous
favorisons ainsi un environnement d'apprentissage a la fois
personnalisé, interactif et propice a l'apprentissage entre
pairs.

La formation représente 40 heures de présence par semaine.
Vous étes ainsi pleinement immergé-e dans un environnement
proche des conditions professionnelles, favorisant I'echange
et l'expérimentation. Il est néanmoins possible de suivre nos
formations a un rythme allégeé si vous étes inscrit-e aupres de
I'Office régional de placement a un taux inférieur.

Atelier techniques de recherche d'emploi

Pendant votre formation, un coach spécialisé est a votre
disposition pour optimiser votre dossier de candidature et
vous préparer concretement aux entretiens dembauche.
20% de votre temps de présence chez frima peut étre
consacre alarecherche demploi.

GRAPHISME

INITIATION A
ADOBE CREATIVE SUITE

Cette formation s'adresse a toute personne souhaitant
découvrir ou renforcer ses compeétences sur les logiciels
phares de la suite Adobe : Photoshop, lllustrator et InDesign.

Aucune connaissance préalable n'est requise. Vous apprendrez
aretoucher des images, a créer ou adapter des logos, et
amettre en page des supports varies tels que des flyers,
affiches, brochures ou visuels destinés aux réseaux sociaux.

Grace a une approche pratique et progressive, vous serez
rapidement en mesure de produire ou de modifier des
contenus visuellement percutants, pour I'impression comme
pour le digital.




WEB

CONCEPTION

CREATION DE SITES
INTERNET / E-COMMERCE

Découvrez comment fonctionne le Web et apprenez les langages
essentiels comme HTML, CSS et JavaScript pour créer un site.
Que vous soyez totalement débutant-e ou que vous ayez déja
quelques bases, cette formation s'adapte a votre niveau.

Alissue de la formation, vous serez capable de créer des
prototypes d'interfaces avec l'outil de conception graphique
Figma, de maitriser HTML, CSS et JavaScript pour concevoir des
pages web modernes.

Vous apprendrez egalement a utiliser des CMS comme WordPress
pour créer facilement des sites dynamiques, ainsi que Shopify
pour concevoir des sites e-commerce professionnels.

DESSIN
TECHNIQUE

ARCHITECTURE
MECANIQUE & INDUSTRIE

AutoCAD 2D/3D et 3ds Max sont des logiciels
pluridisciplinaires clés pour le dessin technique, la
modélisation et 'animation virtuelle.

Avec AutoCAD, vous apprendrez a dessiner des plans précis
avec coupes et élévations, a modéliser des objets 3D et a
créer des mises en page professionnelles pour larchitecture,
la mécanique ou l'industrie — sans prérequis.

La polyvalence de 3ds Max vous permettra de créer des
environnements au rendu réaliste et d'animer des objets 3D,
gue ce soit pour produire des images de synthése ou des
films d'animation virtuelle.




Liste non exhaustive
de métiers

Gestionnaire de projet
Polydesigner 3D

Chargé-e de communication
Architecte

Maitre-sse socioprofessionnel-le
Polymécanicien-ne

Account Manager

Vendeur-euse
Collaborateur-trice administratif-ve
Interactive media designer
Décorateur-trice
Dessinateur-trice technique
Community Manager
Electricien-ne
Graphiste/Médiamaticien-ne
Spécialiste en marketing
Horloger-ere

Informaticien-ne
Polygraphe/Typographe
Photographe

Graphisme

Photoshop
lllustrator
InDesign

Conception
web

Création sites
Internet
HTML-CSS

Dessin
technique

AutoCAD
3ds Max

PROGRAMME

La formation dure 3 mois. Aprés une premiere phase
theorique, vous travaillerez sur un projet personnel qui
vous permettra de mettre en pratique et de perfectionner
les connaissances acquises.

OUTILS

Le centre de formation frima propose un cadre moderne,
équipé de Mac et de PC, d'un studio photo et d'une
imprimante 3D. Tous les espaces sont accessibles aux
personnes a mobilité réduite. L'environnement est congu
pour stimuler votre créativité, favoriser les échanges,
I'expérimentation et la concrétisation de vos idées.
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